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Hochwurzen, Galsterberg,  
Planai, Fageralm, Rittisberg  

und Dachstein Gletscher

Pisten- 
Skitouren
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Auffellen und losgehen 
Anspruchsvolle und gesicherte Aufstiegsspuren, viele  
urige Einkehrmöglichkeiten und bestens präparierte  
Pisten für die Abfahrt warten auf Skitouren-Fans. 

Die Spielregeln
Das Tourengehen hat in den letzten Jahren immer mehr 
an Attraktivität gewonnen und wird von immer mehr 
Sportlern ausgeübt. Da uns deine Sicherheit wichtig ist, 
halte dich bitte an folgende Regeln:

• �Beachte die Informationen, Richtlinien und das ausge-
schilderte Leitsystem.

• �Die Aufstiegsspur ist am Rand der Piste zu wählen.

• �Beim Aufstieg bitte hintereinander gehen.

• �Das Queren von Pisten an unübersichtlichen Stellen  
ist zu unterlassen.

• �Das Queren von Pisten ist so rasch wie möglich  
durchzuführen.

• �Verwende beim Abendbetrieb eine Stirnlampe  
 zur eigenen Sicherheit.

• �Es gelten die 10 FIS-Verhaltensregeln  
(beachte besonders Regel 6 und 7).

• �Der Aufstieg und die Abfahrt erfolgen auf eigene Gefahr.

• �Hunde an die kurze Leine nehmen. Sie dürfen nicht frei-
laufen - weder beim Aufstieg, noch bei der Abfahrt.

• �Hundekot muss eingesammelt und ordnungsgemäß  
entsorgt werden. 

Im Sinne einer guten Kooperation bitten wir dich, die oben 
angeführten Punkte einzuhalten, damit wir auch in Zukunft 
die Angebote auf unseren Bergen in der gewohnten Quali-
tät und Sicherheit zur Verfügung stellen können.

mittel schwerSchwierigkeit: leicht

Aufstiegszeit Höhenmeter Start ZielStrecke

Legende

Für den Aufstieg und die Nutzung der Infrastruktur wie 
Pisten, Parkplätze, Leitsystem etc. ist eine Gebühr zu  
entrichten (ausgenommen sind Skipassbesitzer). 

Dieses Ticket erhältst du am Ticketautomaten oder an den 
Kassen. Das Ticket muss während der Skitour mitgeführt 
werden und wird von unseren Mitarbeitern kontrolliert.

Auch Skipässe wie Tages-, Mehrtagestickets oder Vielfahrer-
karten müssen mitgeführt werden, da diese gescannt werden. 

Alle Tickets (Preise pro Person und in Euro)

* Mit dem Pistengeher Winterticket oder der Ski amadé ALL-IN Pisten- 
tourencard erhälst du das Dachstein Pistengeher Tagesticket um € 25,–

Tickets & Preise

© René Eduard Perhab

Pistengeher Tagesticket Rittisberg	 12,00

Pistengeher Tagesticket Planai, Hochwurzen & Galsterberg	 13,00

Pistengeher Tagesticket Fageralm	 15,00

Pistengeher Tagesticket Dachstein	 59,00 
inklusive Berg- & Talfahrt mit der Dachstein Gletscherbahn

Pistengeher Winterticket	
160,00gültig auf der Planai, Hochwurzen, Galsterberg,  

Rittisberg & Fageralm *

Ski amadé ALL-IN Pistentouren Card	 284,00
gültig auf allen Pistentouren-Routen in Ski amadé *
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Mittelschwere Pistenskitour mit reizvoller Route über  
den WM-Pfad und durch idyllische Waldabschnitte bis 
zum Planai-Gipfel auf 1.906 m.

Die Tour startet bei der Planai Mittelstation / Lärchkogel 
Talstation und führt zunächst über den WM-Pfad. Anschlie-
ßend verläuft sie durch den verschneiten Bergwald hinauf 
zur Lärchkogel Bergstation. Oben angekommen, lohnt sich 
der kurze Weiterweg zum Planai-Gipfel – mit herrlichem 
Ausblick auf das Dachsteinmassiv.

Da die Aufstiegsspur größtenteils durch den Wald führt, ist 
auf die Schneelage abseits der Piste zu achten. Tickets sind 
vorab an der Liftkassa zu kaufen.

Planai/Schladming
Tagesskitour Planai

Planai/Schladming 
Tagesskitour Fastenberg

Pistenöffnungszeiten
Täglich von 8:30 bis 17:00 Uhr. 
Kein Abendbetrieb!

Pistenöffnungszeiten
Täglich von 8:30 bis 17:00 Uhr. 
Kein Abendbetrieb!

Mittelschwere Pistenskitour mit abwechslungsreicher 
Route durch Waldpassagen und entlang einzelner  
Pistenabschnitte bis zur Planai Bergstation.

Die Tour startet bei der Talstation des Fastenberg 6er und 
führt vorbei am Wieslech Speicherteich mit der Wies- 
lechalm, den Bikestrecken Flowline und Monster Jumpline 
sowie dem Damenstart der Ski-WM 2013. Über den WM-
Pfad gelangst du schließlich zur Schafalm und Schladminger 
Hütte – zwei ideale Plätze für die wohlverdiente Einkehr.

Da die Aufstiegsspur größtenteils durch den Wald führt, ist 
auf die Schneelage abseits der Piste zu achten. Tickets sind 
vorab an der Liftkassa zu kaufen.
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Talstation
Lärchkogelbahn, 1.301 m 

Planai Gipfel
1.906 m

1:30 h 605 hm Start Ziel3,6 km mittel 2:00 h 730 hm 4 km Start Ziel mittel

Fastenberg 6er
Talstation, 1.098 m 

Planai Bergstation
1.826 m
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Mittelschwere Skitour mit Aufstieg im freien Gelände bis 
zum Gipfelkreuz. Da die Abfahrt über eine präparierte 
Piste führt, ist diese Route auch optimal für Einsteiger.

Die Skitour startet am Parkplatz beim Rittisberglift Süd. 
Nach rund 500 Metern gelangst du in den Wald. Hier folgst 
du der orangefarbenen Markierung und gelangst nach zwei 
Drittel der Wegstrecke auf einen Forstweg. Du bleibst so 
lange auf diesem Weg bis du scharf rechts auf einen Wald-
weg abbiegen kannst. Hier folgt der letzte steile Anstieg 
bis zum Rittisberg-Gipfelkreuz, wo dich ein fantastischer 
Ausblick auf den Dachstein erwartet.

Leichte Skitour über den Märchenweg zum Rittisstadl. 
Abfahrt über präparierte Piste. Ideal für Anfänger und 
all jene, die eine kurze Auszeit nehmen wollen. Nur mit 
gültigem Ticket begehbar. 

Die Skitour startet am gebührenpflichtigen Parkplatz der 
Rittisbergbahn. Hier passierst du das Waldcafé und gehst 
Richtung Südosten. Schon nach einem kurzen Stück auf der 
präparierten Forststraße gelangst du auf einen Waldweg. 
Dieser führt dich bergauf bis zum Rittisstadl. Die Abfahrt 
führt über die Skipiste, über die du zurück zum Ausgangs-
punkt gelangst.

Pistenöffnungszeiten
Täglich von 8:30 bis 16:00 Uhr. 
Kein Abendbetrieb!

Pistenöffnungszeiten
Täglich von 8:30 bis 16:00 Uhr. 
Kein Abendbetrieb!

1:30 h 482 hm 3,5 km

Rittisberg/Ramsau
Rittisberg Süd

Rittisberg/Ramsau
Märchenweg

mittelStart Ziel 1:00 h 482 hm 2,5 km mittelStart Ziel



98

Hochwurzen/Rohrmoos 
Skitour am Tag

Hochwurzen/Rohrmoos 
Skitour am Abend

Die Aufstiegsspur startet bei der Talstation der Gipfel-
bahn Hochwurzen direkt beim Startportal und führt  
am östlichen Rand der Piste 33 und durch Waldpassagen  
bis zur Gipfelbahn Hochwurzen Bergstation auf  
1.852 m hinauf.

Das Tourengeher-Ticket kann beim Automaten direkt  
neben dem Ausgangspunkt oder an den Liftkassen gekauft 
werden. Die Bezahlung erfolgt entweder mit Münzen oder 
mit der Bankomatkarte. 

An Tagen mit Abendbetrieb auf der  
Hochwurzen ist auch die Abend-Skitour möglich. 

Der Aufstieg zwischen 19:00 und 23:00 Uhr erfolgt über 
die Piste 33 - wie bei der Tagestour. Der Ausgangspunkt 
befindet sich an der Talstation Gipfelbahn Hochwurzen 
beim Startportal. Von dort aus über die ausgeschilderte 
Spur auf der östlichen Pistenseite bis zur Hochwurzenhütte. 
Die Abfahrt zwischen 19:00 bis 23:00 Uhr erfolgt über die 
Nachtpiste 33 bis zur Gipfelbahn Hochwurzen Talstation.

Zwischen 16:00 und 19:00 Uhr ist kein Aufstieg möglich.

Pistenöffnungszeiten
Täglich von 8:30 bis 17:00 Uhr. 

Pistenöffnungszeiten
Genaue Öffnungszeiten auf der Website.

1:30 h 717 hm 3,5 km schwerStart Ziel 1:30 h 717 hm 3,5 km schwerStart Ziel
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Galsterberg/Pruggern 
Skitour am Tag

Galsterberg/Pruggern 
Skitour am Abend

Die Aufstiegsspur startet im Talstationsbereich der Gondel 
Galsterberg am gekennzeichneten Tourengeher Parkplatz 
P5 direkt beim Startportal/Ticketautomaten. 

Nach einem kurzen Stück entlang der Piste geht es hinein in 
den Wald, wo die Tour entlang einer ausgeschilderten Route 
weiterverläuft. Idyllisch durch verschneite Wälder geht es 
weiter hinauf Richtung Bergstation der Gondelbahn, teils 
über Pistenabschnitte, teils über Waldpassagen. 

Ab dann verläuft die Aufstiegsspur entlang der Piste 
Nummer 1, vorbei an der Galsterbergalmhütte bis zur Berg-
station Sessellift Vorderkar auf 1.984 m.

Am Dienstag, Donnerstag und Samstag ist am  
Galsterberg die Abendskitour möglich. 

Der Verlauf ist derselbe wie bei der Tagesskitour.  
Auf der Piste 1 zwischen der Talstation Galsterbergbahn 
und der Galsterbergalmhütte ist das Gehen und Abfahren 
zwischen 18:00 und 22:00 Uhr erlaubt. 

Der obere Teilbereich der Piste 1 von der Galsterbergalm-
hütte zur Bergstation Sessellift darf nur zwischen  
18:00 und 21:00 Uhr genutzt werden. 

Die gesamte Strecke ist nicht beleuchtet, daher ist  
eine Stirnlampe notwendig.

Pistenöffnungszeiten
Täglich von 8:30 bis 17:00 Uhr.

Pistenöffnungszeiten
Genaue Öffnungszeiten auf der Website.

1:45 h 848 hm mittel4,3 km Start Ziel 1:45 h 848 hm mittel4,3 km Start Ziel
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Dachstein Gletscher  
Dirndl-Tour
Die Dirndl-Tour startet an der Dachstein Bergstation und 
führt zunächst bergab – daher sollten die Tourenski am 
Anfang noch nicht aufgefellt werden.

Nach einem kurzen Abstieg beginnt der gemütliche Auf-
stieg, nun mit Fellen, entlang einer breiten, gesicherten 
Spur. Die Route führt um das Dirndl zur Seethalerhütte,  
die bewirtschaftet ist (Öffnungszeiten beachten). 

Direkt neben der Hütte steht ein Gipfelkreuz, das mit 
seinem beeindruckenden Blick ins Tal ein unvergessliches 
Erinnerungsfoto verspricht. Der Rückweg verläuft auf der-
selben Route, teils gemeinsam mit Winterwanderern, bis zur 
Bergstation.

Gondelöffnungszeiten
Genaue Öffnungszeiten auf der Website.

Fageralm/Forstau 
Skitour am Tag
Die Aufstiegsspur auf der Fageralm beginnt an der  
Talstation der Fageralmbahn in Forstau.

Die Route führt zunächst entlang der Übungswiese und 
folgt anschließend dem Pistenrand bis zur Mittelstation der 
Fageralmbahn. Kurz nach der Mittelstation zweigt rechts 
der Skiweg ab, der sich bis zum weitläufigen Hochplateau 
erstreckt. Die Route führt vorbei an mehreren Skihütten 
und weiter entlang des Skiweges bis zur Trinkeralm. Von 
dort sind es noch etwa 100 Höhenmeter bis zum Ziel: der 
Goliath-Riesenschaukel. Das Ticket muss vorab an der 
Liftkassa im Tal gekauft werden.

Pistenöffnungszeiten
Täglich von 8:30 bis 17:00 Uhr. 
Kein Abendbetrieb!

2:45 h 950 hm 7,3 km Start leichtZiel 1:30 h 190 hm leicht4,0 km Start Ziel
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Dachstein Gletscher 
Kleine Mitterstein-Tour

Dachstein Gletscher 
Große Mitterstein-Tour 

Die kleine Mitterstein-Tour ist eine zwei Kilometer lange, 
präparierte und gut markierte Pistentour mit Start bei der 
Dachstein-Bergstation. 

Sie führt zuerst bergab bis zur alten Bergstation des Mitter-
stein-Sessellifts, wo die Tourenski aufgefellt werden. 

Umgeben von hochalpiner Landschaft geht es entlang der 
Ramsauer Loipe mit Blick auf den Rosmarie-Stollen zurück 
zur Dachstein-Bergstation, wo die Runde endet. Die Tour ist 
sowohl für Einsteiger als auch für erfahrene Skitourengeher 
geeignet.

Die Große Mitterstein-Tour startet an der Dachstein  
Bergstation. 

Zuerst geht es bergab auf einer gesicherten, präparierten 
Abfahrt bis zur alten Talstation des Mitterstein-Lifts, daher 
Tourenski noch nicht auffellen. 

Ab dort führt eine markierte Aufstiegsspur bergwärts 
zurück hinauf. Nach Überquerung des Ramsauer Gletschers 
kann man an der Wegkreuzung entweder links zur Dach-
stein Bergstation zurück oder rechts zur Seethalerhütte auf 
die Dirndl-Tour abzweigen.

Gondelöffnungszeiten
Genaue Öffnungszeiten auf der Website.

Gondelöffnungszeiten
Genaue Öffnungszeiten auf der Website.

1:45 h 400 hm mittel4,3 km Start Ziel0:45 h 170 hm leicht2,3 km Start Ziel



Skiregion Schladming-Dachstein, Coburgstraße 52, 8970 Schladming 
+43 3687 22042, office@planai.at, www.skiregion.cc 
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